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MARIA ALVAREZ PONTON, CAMPEONA DEL MUNDO DE RAID SIETE SEMANAS DESPUES DE SER MADRE

Oro en la baja maternal

La espafiola estuvo montando a caballo hasta los cinco meses de gestacion « Diez dias después del parto
retomo los entrenamientos para preparar los Juegos Ecuestres « Ha viajado con su hija a Kentucky

BEGONA FLEITAS 1

Siete semanas después de ser
madre, Maria Alvarez Pontén se
proclamoé campeona del mundo
de raid en Kentucky, donde se
disputan desde el domingo los
Juegos Ecuestres. La cantabra
suma su segundo oro mundial
—ya gand en Malasia en 2008—
y se convierte en la primera ama-
zona en compartir en su curricu-
lo este titulo con el continental
que logré la pasada temporada.

Compaginar su embarazo, y
posterior maternidad, con los en-
trenamientos y la competicion ha
sido dificil, pero Maria no desis-
ti6 en su objetivo de llegar en la
mejor forma posible a los Juegos
Ecuestres. “Cuando supe que es-
taba embarazada, pensé que po-
dria competir en Kentucky, aun-
que todo el mundo me decia que
era inviable”, recuerda.

Por eso, participar en esta cita
se convirti6 en un reto personal
que ha podido cumplir con cre-
ces. “Estuve montando hasta los
cinco meses de gestacion, aunque
habia bajado el namero de horas
que dedicaba. Después, segui tra-
bajando con los caballos, pero sin
montar”, explica la amazona, que
sostiene que existe mucho desco-
nocimiento en torno al deporte y
el embarazo.

“Me decian que no podria y no
ha sido asi. Volvi a montar a los
10 dias de nacer mi hija y me he
encontrado muy bien. Al cuarto
dia ya hice 60 kilometros y en
competicion estuve como siem-
pre”, asegura. Mientras la peque-
na Maria apuraba uno de los bi-

berones de leche materna que la
amazona habia dejado preparado
con anterioridad, su madre se en-
caminaba al oro. “Es dificil com-
paginar el cuidado de la nina con
el trabajo, pero se puede hacer.
Quizas lo que mas miedo nos da-
ba eran las 20 horas de viaje des-
de Inglaterra, pero fue todo bien”,
afirma la campeona del mundo,
que se mantuvo en forma con pa-
seos y bicicleta durante los ulti-
mos meses del embarazo.

NOBBY, UN CABALLO HISTORICO
Nobby, el ejemplar de 15 anos de
pura raza arabe que monta Ma-
ria, es la otra clave del binomio
que forman equino y amazona.
“Es un caballo histérico. Ya fue
bronce en el Europeo de Portugal,
pero desde entonces ha ganado
en Malasia, Italia y ahora Ken-
tucky, siempre en condiciones
muy distintas. Es el mejor ejem-
plar del mundo. Por eso, y por mi
maternidad, esta victoria ha sido
especial”, analiza la espanola.

Las caracteristicas del circuito
—cuyo recorrido los jinetes no
pudieron analizar sobre el terre-
no al desarrollarse por fincas pri-
vadas que solo abrieron sus puer-
tas para la competicion— supu-
sieron un handicap anadido. “Ha
sido la carrera mas dificil que he
ganado con Nobby. No poder ver
la pista me influy6 porque yo me
las conozco de memoria, aunque
era algo para todos los competi-
dores. Eso si, habia muy buenos
caballos, mas que otras veces”.

Con un caracter dificil y muy
buenas condiciones fisicas,
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Maria Alvarez Pontén celebra el triunfo tras cruzar la meta.
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Nobby se ha convertido en el me-
jor en la disciplina de raid, prue-
ba de resistencia en la que el ji-
nete debe recorrer 160 kilome-
tros divididos en diversas etapas.
Al término de cada una de ellas,
los caballos deben realizar una
parada veterinaria obligatoria,
donde el equipo de trabajo de ca-
da competidor comprueba que
las condiciones metabdlicas del
ejemplar son idéneas para conti-
nuar en carrera (pulsaciones, ni-
vel de hidratacion...). “Nobby tie-
ne velocidad, buen corazén y me-
tabolismo... y, sobre todo, menta-
lidad ganadora. Es lo que le hace
fuerte”, incide la amazona.

k& Ha sido unreto
personal porque me
decian que no podria
estar en Kentucky”

MARIA ALVAREZ PONTON

Campeona del mundo de raid

Maria, que continua viviendo
entre Dubai y Europa desde que
viajo a Emiratos Arabes para
trabajar con el jeque Bin Rachid
Al Maktoum —cuya fortuna esta
estimada en 19.000 millones de
délares—, tiene claro que segui-
ra trabajando con Nobby hasta
el siguiente Mundial, si no apa-
recen lesiones. “Tiene muy bue-
na edad y se siente joven. En ca-
rrera se ha comportado como el
campeodn que es”, reitera la ama-
zona espanola.

.Y preferia que su jefe ganara

B.F.1
“Tengo un sentimiento extra-
no, agridulce”, reconocia Maria
Alvarez Pontén tras proclamar-
se campeona del mundo en los
Juegos Ecuestres que se estan
disputando en Kentucky. La
amazona cantabra fue primera
en la disciplina de raid, por de-
lante de Mohamed Bin Rashid
Al Maktoum, primer ministro y
soberano de Dubai, su jefe du-
rante los ultimos nueve anos.
Fue en 2001 cuando Maria,
que cursaba el ultimo ano de
veterinaria en la universidad,
aprovecho la posibilidad que le
ofrecié un companero de traba-
jary entrenar con caballos en
Dubai. Lo que iba a ser algo
temporal perdur6 durante anos.

Maria y el hijo del jeque, en el podio.

Alli Maria trabaj6 para Al
Maktoum, gran aficionado a la
hipica, que se ha convertido en
el principal impulsor mundial
del raid. No es la primera vez
que coincidia con alguno de los
hijos del jeque en competicion
—de hecho Ramdan Mo-
hammad Al Maktoum fue bron-
ce en Kentucky—, pero si que
lo hacia en el podio.

“Queria realmente que Moha-
med Bin Rashid fuera campedén
del mundo”, admite la cantabra.
“Creo que se lo merece. Es la
persona que mas esta haciendo
por esta disciplina en el mundo.
Este deporte es lo que es gracias
a su labor y dedicacion. No sa-
bia que era él el que venia de-
tras, pensé que era el jinete fran-

cés o estadounidense... Pero no
voy a cambiar la medalla”, ase-
gurd con una sonrisa.

El jeque, que gano el oro por
equipos con los Emiratos Ara-
bes, es un amante de esta disci-
plina. En su pagina web asegu-
ra que “los caballos han jugado
un papel muy importante en la
historia mundial arabe, sobre
todo en el combate, donde su
velocidad, agilidad y resisten-
cia a menudo se convirtieron
en factores decisivos”.

Por eso el raid es el deporte
que mas éxitos le ha dado. “En
Dubai esta la Formula 1 de este
tipo de competicion. El jeque
trabaja para convertir los raids
hipicos en eventos de caracter
mundial”, explica Maria.

ULLASTRES S.A.

Con fecha de 24 se septiembre de 2010, el Consejo de
Administracion ha acordado el traslado de domicilio
social de la compafiia que hasta ahora se ubicaba en la
calle Silvan®6, 2° b de Madrid, C.P. 28013, a la calle
Cristobal Bordit n” 22, local, de Madrid C.P. 28003,
con la consiguiente modificacion del articulo 4° de los
Estatutos Sociales.

Madrid, 24 de septismbre de 2010
El Consejo de Administracion

EDICTO

En el Juzgado de Primera Instancia e Instruccion nime-
ro Dos de Corcubion (A Corufia) promovido por D2 Pilar
Maria Garcia Otero se sigue expediente n2 61/2010 para
la declaracion de fallecimiento de D. José Maria Garcia
Otero, el cual emigré a América entre los afios 1950 y
1952 desconociéndose el pais al que o hizo y sin haber
tenido noticias suyas hasta la actualidad.

Corcubién, a uno de septiembre de dos mil diez
El/La Secretario

DONDE HAY UN PROBLEMA HUMANO
HAY UN M!SIONERO DANDO SU VIDA
HAZLE VEHICULO DE TU GENEROSIDAD
TE NECESITA
MISISIONES CLARETIANAS

Juan Alvarez Mendizibal, 65 bis 28008 MADRID
Caja de Madrid, Quimana 13, cra. cie. 6000 37 64 63




